
Herken jij je hierin?
Meld je dan aan voor 
opvoedondersteuning!

Er zijn situa� es waardoor het in je gezin even niet zo lekker loopt. 
Bijvoorbeeld spanningen, taalproblemen of eenzaamheid. 
Je kunt wel wat steun gebruiken. De vrijwilligers van SUPPORT bieden 
je een helpende hand. Zij geven de aandacht die nodig is, zoals een 
luisterend oor, een wandeling, hulp bij huiswerk of doen spelletjes met 
de kinderen.
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